
シニアハウス三和（サービス付き⾼齢者向け住宅） 

2024.11.1〜 
 

家庭的な雰囲気の中、スタッフが⽇常⽣活と健康管理のお⼿伝いをさせて頂きます。 
 

居室設備  洗⾯台（⾞椅⼦対応）・収納クローゼット・冷暖房・トイレ・ 
シャワールーム・ナースコール・その他 

共有設備  ⾷堂・談話室・浴室・洗濯機・乾燥室など 
 
料⾦    居室料⾦  29,000 円〜30,000 円 
      管理共益費 4,000 円 

⽔道光熱費 10,000 円(冬期間{11 ⽉〜4 ⽉}は 3000 円増） 
      状況把握・⽣活相談サービス費 5,000 円 

（＊15 ⽇未満の契約の場合、⽣活相談費は半⽉分となります。） 
⾷費（3 ⾷ 1,460 円/1 ⽇ ： 45,260 円/31 ⽇） 
教養娯楽費  500 円／⽉  
乾燥機使⽤料 50 円／1 回 
持ち込み家電の電気料（テレビ・冷蔵庫・パソコン）１個当たり⽉ 500 円 

            〇⾦銭管理サービス費 （希望者のみ 100 円/1 ⽇ ： 3,100 円/31 ⽇） 
       ＊介護保険費⽤は別途かかります。 
        AED を使⽤した際には、消耗品代をいただく事になります。 
 
⼊居に際しての持ち物 
      寝具⼀式   タオルケット等は替えも必要です。 
      ⽇常着    季節ごとの準備をお願いします。 
      寝巻、下着  適宜準備しご持参ください。 

洗⾯⽤具   洗⾯器、⼿洗い⽯鹸、⻭ブラシ等、シャンプー、ボディソープ 
              タオル(5 枚)、バスタオル（5 枚） 

内履き    歩きやすい物をご持参ください。 
⽇⽤品    箸、コップ（2 個）、ごみ箱、ティッシュ、 

トイレットペーパー、掃除⽤具（キッチン⽤・トイレ⽤） 
物⼲し 

 
          お問い合わせは、お気軽にどうぞ。 

        シニアハウス三和 
                   住所：⻘森県弘前市清⽔ 3丁⽬ 1番地 15 

                    電話：0172-39-6377・FAX：0172-35-6010 
                          担当：⿊丸康⽣(携帯)070-1061-0983 


